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- En este trabajo de investigacion se intenta analizar como plantean los libros de

texto del conocimiento del medio los derechos humanos como contenido explici-
to de cara a la-educacion en la ciudadania. Por ello, tras un repaso de la literatura
especializada y los documentos de la reforma se ha delimitado la categoria de
derechos humanos para evaluar su presencia y peso porcentual a lo largo de la
educacion primaria. Para el andlisis de los resultados se comentan algunos datos
cuantitativos, en torno a la presencia porcentual de los contenidos de derechos
humanos en cada editorial. También se presenta una descripcién cualitativa y la
secuenciacion de esta temdtica a lo largo de lo etapa. Sin embargo, constatamos
que el curriculo prescrito oficialmente dista de cumplirse por parte de todas las
editoria/es y cuando se hac_e se opta por desarrollario en el tltimo ciclo.

Human rights in Primary school textbooks on knowledge of the environment:
A strategy for educating citizens

In this research work we try to analyse how textbooks about the environment
deal with human rights as an explicit content in respect of Education and the
citizens. To this end, after a review of specialised literature and the documents
of the reform have delimited the category of human rights so as to evaluate

its presence and percentage weight throughout Primary Fducation. For the

analysis of the results we comment on some of the quantitative data which is
related to the percentage presence of the contents of human rights in each
publisher. We also present a qualitative description and a sequencing of this
topic throughout the stage. However, we point out that the officially prescri-
bed curriculum is far from being fulfilled by all the publishers and when it is
done it is only developed in the last cycle.

Los derechos humanos constituyen una parte esencial del saber individual,
de la cultura contemporaneay de la organizacion politica internacional. De
su conocimiento y puesta en practica dependen el ejercicio de la ciudada-
nia y la buena convivencia entre las personas, los grupos y las naciones. Sin
embargo, los derechos humanos pueden convertirse en un reclamo retérico
0, por el contrario, en un conocimiento deseable y un saber util para la vida
diaria. La reforma educativa actualmente vigente recoge este ultimo reto,
tanto en los objetivos como en los contenidos de la educacion primaria’. En
los objetivos generales de etapa se plantea, de forma genérica:

Apreciar la importancia de los valores basicos que rlgen la vida y la conviven-

cia humanay obrar de acuerdo con ellos

y, de forma mas concreta:

- Establecer relaciones equilibradas...rechazando discriminaciones basadas en
diferencias de sexo, clase social, creencias, raza y otras caracteristicas indivi-
duales y sociales.
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En los contenidos del conocimiento del medio, el primer bloque se-
fiala el tema de «los derechos y deberes individuales» y el octavo
bloque tematico recoge de modo explicito entre los contenidos
conceptuales «el respeto a los derechos humanos», mientras que los.con-
tenidos actitudinales de personalizacion se refieren la «afirmacion
de los derechos individuales y responsabilidad en el cumplimiento de
los deberes». :

Por lo tanto, la educacion en los derechos humanos es, desde el
punto de vista normativo, una parte constituyente del sistema educati-
vo actual. De hecho, los derechos humanos han formado parte del cu-
rriculo escolar de las sociedades democraticas a lo largo de la segunda
mitad del siglo xx a partir de una heterogénea tradicion de pensamiento
y accion educativa. Asi, dicha teméatica se ha incorporado con mayor o
menor intensidad a través de la educacidn civica? la educacion para la
convivencia®, la educacion moral*, la educacion democratica®, la educa-
cion para la tolerancia®, la educacion para la paz’ y la educacion de la
ciudadania®. En la etapa de transicion entre los siglos xx y xxi las teorias
de la ciudadania® se han convertido en estructuradoras de un viejoy re-
novado debate. Asi, Audigier (1999) sefiala que el eje prioritario de la
educacion en la ciudadania ha de ser la iniciacién juridica y subraya que
«los derechos humanos se presentan como fundamento del derecho en
las sociedades democraticas», al tiempo que plantea desde la optica de
la educacion del ciudadano que «la persona es fuente y titular de dere-
chos». En suma, las reflexiones y debates actuales apuntan a que la na-
turaleza transnacional de los derechos humanos sea el fundamento
vertebrador no solo de una identidad europea™, sino también de una
ciudadania cosmopolita. '

Esta investigacion tiene como objetivo analizar si los contenidos rela-
cionados con los derechos humanos planteados por la dltima reforma
educativa han sido tenidos en cuenta por las editoriales en la educacion
primaria. Mas concretamente nos hemos planteado:
. ldentificar cuales son los contenidos explicitos relacnonados con
los derechos humanos.
. Analizar qué presencia porcentual tienen dichos contenidos a lo
largo de la etapa.
. Analizar la estructura de conocimiento que se ofrece en torno a
los derechos humanos, delimitando las dimensiones y campos
concretos que lo conforman. ‘
. Analizar la secuenciacion de estos contenidos para ver qué linea
de continuidad tienen.
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La muestra estd formada por 24 libros de texto del conocimiento del
medio (cuatro editoriales con presencia en la Comunidad Auténoma
Vasca: Santillana”, Brufio®, Elkar™y Erein'* por seis cursos de primaria).
Metodoldgicamente, el primer paso fue definir la categoria de analisis,
‘partiendo de la literatura especializada y los documentos normativos
o (objetivos y contenidos de primaria regulados por la reforma educativa
espafiola y vasca en particular). Posteriormente, se ha seguido un doble
~ proceso metodoldgico, tanto cuantitativo como cualitativo para preci-
~ sar el grado de seguimiento que los libros de texto hacen de los conte-
nidos vinculados a los derechos humanos. El analisis cuantitativo se ha
abordado a partir del denominado «andlisis espacial de contenido»
(Johnsen, 1996), que consiste en analizar hoja por hoja los libros- de
texto para calcular la cantidad de espacio u hojas dedlcadas a derechos
humanos en cada ciclo. ‘ :
Por otro lado, hemos concedido mucha importancia a la descrip-
cion cualitativa de los contenidos para identificar la estructura de co-
nocimiento. Se ha tratado, en definitiva, de identificar los contenidos
tematicos, ordenarlos para precisar la imagen del conocimiento desea-
~ ble por nivel o ciclo en torno a la categoria seleccionada y analizar los
enfoques educativos subyacentes.

Analisisy Los contenidos relacionados con los derechos humanos (tabla 1) se tra-
discusion de bajan en el tercer ciclo de primaria, y solo lo hacen dos de las cuatro
resultados editoriales analizadas (Brufo y Santillana)®. Brufio lo recoge breve-

mente en quinto curso y ampliamente en sexto, con una unidad didac-
‘ ‘ tica especifica. Santillana, a su vez, lo trabaja solo en sexto curso, ya
’ sea intercalando algunas cuestiones en el marco de otras tematicas o ya
sea a través de una unidad mas centrada en la cuestion.

Los aspectos que dan cuerpo a este contenido en los libros de texto
analizados son los siguientes: fundamentos antropologicos y juridicos;
: evolucion y enumeracion de los derechos humanos; derechos del nifio;
I derechos de la mujer; personas y organismos que han trabajado a favor
de los derechos humanos, y derechos humanos en la realidad actual.

Los fundamentos de los derechos humanos son trabajados por las
dos editoriales, mostrando que, por encima de las diferencias cultura-
les, sociales, religiosas, etc., las personas son iguales. Ambas editoriales
subrayan que los logros son recientes y fruto de una evolucion histori-
i ca, y ponen el énfasis en la Declaracion Universal de Derechos Humanos
' de 1948. Brufo, por su parte, contextualiza la cuestion desde otras
dos perspectivas. Por una parte, se refiere a la fundamentacion juridica
y sefiala como la Constitucidn espafiola recoge la igualdad de las perso-
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Tabla 1. Presencia de los derechos humanos en los libros de texto del conocimiento del Medio (porcen-
taje sobre el total de paginas en cada ciclo) ' '
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nas ante la ley. Asimismo, destaca, que la igualdad reside en |a posesion
de los mismos derechos y obligaciones. Por otra parte, sittia los derechos
humanos dentro de un contexto social divergente y un proyecto social
orientado a la basqueda de la justicia y de la paz. Con este enfoque mas
abierto y critico se pretende que los'y las alumnas, en primer lugar, ana-
licen la realidad tal cual es, mediante la observacion de nifios y nifias de
diferente procedencia social. En segundo lugar, se trabajan los derechos
y deberes que deben tener estos nifios, de modo que el alumnado se en-
frenta a la configuracién de mundos ideales de derechos y obligaciones.
Por ultimo, estos mundos ideales se contraponen de nuevo con la reali-
dad, preguntando si estiman que tales derechos los disfrutan de hecho.
De este modo, el contraste que ofrece el texto entre los principios y el
contexto social sitla a los alumnos y alumnas ante los derechos huma-
nos en una perspectiva dindmica y de proceso de busqueda.

La enumeracién y evolucién de los derechos -humanos es presenta-
da por ambas editoriales. La enumeracion estd muy explicitada en Brufio
(V): vida e integridad fisica, libertad de pensamiento, derecho a la edu-
cacion, al trabajo, libertad de expresion, igualdad ante la ley, derecho a
la salud, a una vivienda digna, a reunirse y asociarse. En el Gltimo curso
las dos editoriales recogen los derechos humanos desde la 6ptica de los
cambios y la evolucién que han tenido a lo largo de |a historia. En el caso
de Brufio, la linea evolutiva va desde las primeras civilizaciones hasta la
sociedad actual, mostrando los rasgos sociales (esclavismo, servidum-
bre,...) y el estatus diferenciado de las personas en cada etapa. También
se mencionan y recogen algunos hitos codificadores que sirven como
elemento de contraste para observar la linea evolutiva (Codigo de Ham-
murabi, leyes de Indias, declaracion de derechos de 1776, declaracion

“del hombre y del ciudadano de 1789y declaracion universal de derechos

humanos de 1948). Al margen de esta seleccion de contenidos, desde un
punto de vista de educacion ciudadana tienen especial interés algunas
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actividades orientadas al desarrollo de la conciencia moral y de la empa-
tia. En el primer caso, se trata a partir del texto del codigo de Hammura-
bi, de evaluar si son justas dichas leyes, de debatirlas en grupo y de
redactar otras referidas a los mismos casos pero que sean mas justas.
Con ello se pretende trascender la fase de la ley de talion. En el sequndo
caso, a partir de los textos e imagenes presentados, se trata de situarse
en la perspectiva de un juglar o de un campesino medieval para redactar
acerca de un dia de trabajo o de un dia en un castillo.

La editorial Santillana recoge los progresos de los derechos huma-
nos, centrando su atencion, sobre todo, en la historia contemporanea.
La Revolucion Francesa se presenta como el punto de inflexion mas im-
portante en esta evolucion, organizada en torno a seis hitos cronologi-
cos, que empieza con la revolucion de 1688 en Inglaterra (primer
parlamento elegido por los ciudadanos) y que culmina con la declara-
cion de las Naciones Unidas de 1948. Junto a esta linea evolutiva referi-
da al mundo occidental se presenta la linea de desarrollo de los
derechos humanos en Espafia (1811-1931), de modo que se pretende su-
brayar los contrastes espaciales y los diferentes ritmos de despliegue de
dichos derechos, pero siempre desde la optica de un progreso lineal.
También es de destacar, en Santillana, la organizacion del contenido no
s6lo en torno a una disposicion cronoldgica, sino también en torno a
una clasificacion de los derechos humanos, de modo que la enumera-
cion de los mismos se realiza al hilo de dicha clasificacion. En concreto
se habla de tres grupos de derechos: politicos, sociales y la extension de
los derechos humanos. En el primer grupo, el contenido del texto reco-
ge el principio referido a que todas las personas somos libres e iguales
ante la ley, lo cual se concreta en la libertad de expresion, la libertad re-
ligiosay el derecho a la propiedad. Asimismo, se habla del derecho a vo-
to y del marco constitucional y parlamentario en donde se ejerce. Por lo
tanto, el apartado de derechos politicos recoge, tanto lo que estricta-
mente se refiere a este ambito como a los derechos civiles. En cuanto a
los derechos sociales, se habla del derecho a huelga y de nuevos dere-
chos logrados a raiz de las presiones de los trabajadores: derecho al tra-
bajo, vivienda, educacion y salud. Todos ellos estan contextualizados en
la revolucion de 1848y en las luchas obreras del siglo xix. En cuanto a la
aparicion de nuevos derechos se subraya la importancia de la Declara-
cion Universal de Derechos Humanos de 1948 y la ampliacion de dere-
chos, entre los que destacan los ecoldgicos (derecho a un medio
ambiente protegido). Desde el punto de vista de la educacion ciudada-
na tienen especial-interés las actividades de debate en torno a dos te-
mas: la esclavitud de los indigenas y el fin de la servidumbre. En ambos
casos se intenta que el alumnado, a través de textos de referencia, des-
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arrolle la capacidad de analisis de una situacion social problematica,
despliegue la capacidad de empatia para tomar las posturas y las acti-
tudes de diferentes sujetos historicos (conquistador/indigena; noble/
campesino) y sepa deliberar y tomar perspectivas diferentes aportando
las razones que asisten a cada grupo de interés.

Una forma especifica que poseen los libros de texto de abordar los
derechos humanos es centrarse en un grupo de edad. En este sentido,
tanto Brufio como Santillana presentan en sexto curso los derechos del
nifio. Sin embargo, el enfoque es diferente. Bruiio oferta una vision ge-
neral de la cuestion. En primer lugar sitia el marco cronolégico de la
redaccion del texto y de su aprobacion institucional por la Naciones
~Unidas. También sefala a quién incumbe las-obligaciones de defensa de
dichos derechos. En segundo lugar, aporta un cuadro informativo acer-
ca de cuales son concretamente dichos derechos, agrupandolos en tor-
no a diez principios. Por Gltimo, a partir de este conocimiento general,
“las alumnas y los alumnos agrupados en equipos deben seleccionar un

principio y recoger informacion en torno a él. Desde el punto de vista
“de la educacion ciudadana orientada a la participacion es interesante
este trabajo de ampliacion de la.informacidn, ya que no sélo se restrin-
ge al recurso externo de los medios de comunicacidn, sino también al
uso de otras vias mas expresivas (poesias) y personales como la elabora-
cion de textos propios. En esta linea de educacion ciudadana se fomen-
ta un debate a nivel de grupo-aula para que cuestionar si se cumplen
siempre estos derechos y cudles son las causas de su incumplimiento. De
este modo, los derechos del nifio, como contenido tematico, se ponen al

servicio de la formacion ciudadana, mediante el desarrollo de estrate-

‘gias de deliberacion de grupo y del fomento-del espiritu critico.

En el caso de Santillana los derechos del nifio se abordan a través
de un problema concreto (el trabajo infantil) que se trata en dos mo-
~mentos. El primero se centra en el marco espafol, recogiendo las leyes y
las consecuencias que conllevan su transgresion. También se presentan
informaciones acerca de la realidad laboral que afecta a los nifios en di-
ferentes sectores productivos, preguntandoles si es posmvo para un
nifio, trabajar en lugar de estudiar y pidiéndoles que formulen explica-
ciones sobre las causas por las cuales trabajan sin contrato. En otro mo-
mento, Santillana plantea como tema de debate el trabajo infantil, a
partir de documentos que nos retrotraen al siglo xix. El primero de ellos
aporta informaciones acerca del trabajo infantil en la primera indus-
trializacion, seguido de una cronologia de hitos clave que va desde
1802 hasta 1959. Efi'el sequiido y tercer documento se aportan la pers-
pectiva de un industrial y de una nifia trabajadora respectivamente.
Con este conjunto de textos y la serie de preguntas que les acompafian
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se pretende fomentar el analisis de los problemas (distancia entre la ley
y la realidad, busqueda de explicaciones sobre el trabajo infantil), to-
mar perspectivas sobre los intereses en juego, empatizar y situarse en

torno a un problema de derechos laborales, y, por Gltimo, tener criterios. -

sobre el trabajo infantil. |

Los derechos de la mujer, presentados en el sexto curso, tanto en el
texto de Santillana como en el de Brufio, constituyen otra forma de
abordar los derechos humanos, desde la perspectiva de género. Santilla-
na ofrece, mediante un apartado de informacion, la situacion de los de-
rechos de la mujer a lo largo de la historia. Cuatro esferas de la realidad
(trabajo, familia, politica y cultura) sirven de escenario para mostrar, en
primer lugar, de forma mas o menos detallada, las situaciones de depen-
dencia y carencia de derechos que ha padecido la mujer en cada una de
ellas, para continuar con las transformaciones acaecidas, pero presenta-
da de forma mas difusa. Asi, en.el mundo del trabajo se refieren a «cam-
bios en la situacion de la mujer en las Gltimas décadas». En el ambito
familiar se remiten a cambios legales a lo largo del siglo xx, gracias a los
que se han eliminado las diferencias. Como contraste, en el terreno de |a
politica se habla de la presencia reducida de la mujer en la politica. Sin
embargo, este retrato del presente con claroscuros y diferentes ritmos
de cambio no agota la vision del tema. Mas concretamente, a través de
un segundo apartado de actividades de elaboracion se trata de abordar
el mundo actual de los derechos de la mujer desde dos escalas, una glo-
bal-mundial y otra reducida al ‘microcosmos familiar, utilizando para
ello el método comparativo (paises ricos/pobres, en el primer caso; hom-
bres/mujeres, en el segundo). A escala global, se trata de elaborar un in-
forme para tomar conciencia de la situacion de la mujer en cinco paises
ubicados en los cinco continentes. A partir de una serie de graficas de
barras (esperanza de vida, promedio de nimero de hijos, alfabetizacion,
presencia en puestos de poder) se pide extraer conclusiones sobre la si-
tuacion de la mujer en el mundo. En primer lugar hay que comparar e
identificar en qué paises se dan las tasas mayores y menores en torno a
cada parametro. A continuacion, hay que valorar la situacion de la mujer
en los paises pobres, buscando explicaciones a dicha realidad. A escala
del microcosmos familiar, la comparacion se realiza sobre cuatro cues-
tiones: estudios, trabajo doméstico y fuera de casa, y sueldo.

En el caso de Brufio, esta tematica se presenta con un texto infor-
mativo sobre la marginacion historica de la mujer, acompafiado de tres
breves documentos (codigo de Hammurabi, texto antisufragista de fines

del xix, texto suffagista del siglo xx). Asimismo, se subraya la lucha por el

derecho al voto (finales del xix), presentado como hito que marca el pro-
ceso de presencia de la mujer en otras esferas de la realidad. Sin embargo,
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la informacion concluye con un breve pérrafo que sefiala que «todavia se
mantiene la lucha por una auténtica igualdad entre hombres y mujeres, a
pesar de la existencia de notables progresos» y se complementa con dos
actividades. Con la primera de ellas se trata de tomar conciencia de las
razones por las que la mujer ha tenido menor presencia en la historia.
Con la segunda se pretende observar la vida cotidiana en el presente y
evaluar la igualdad de derechos y obligaciones entre hombres y mujeres.

' Una perspectiva interesante, porque da protagonismo a los sujetos
y a la accion social, es aquella que recoge las personas y organismos que

han trabajado a favor de los derechos humanos y de un mundo mas:

justo. En concreto, en el sexto curso, Santillana, que es la Unica que
presenta este tipo de contenido, informa acerca de cinco personajes
(tres hombres y dos mujeres) de cuatro continentes. Cada uno de ellos
representa un campo de actuacién y una ampliacion del horizonte de
los derechos humanos: Gandhi (lucha no violenta a favor de Ia indepén—
dencia), Emmeline Pankhurst (derecho de voto de la mujer), Martin Lu-
ther King (derechos civiles de los negros), Rigoberta Menchu (derechos
de los pueblos indigc:nas) y Nelson Mandela (lucha contra el apartheid).
El contenido sobre cada personaje se vertebra en torno a estos apartados:
biografia del personaje, descripcion del contexto social de conculcacion
de derechos, procedimientos reivindicativos utilizados, resultados o re-
alidad actual. Por lo que se refiere a los organismos que trabajan en el
amplio mundo de los derechos humanos, Santillana aporta un cuadro
de siete ONGs (Amnistia Internacional, Cruz Roja, Greenpeace, Caritas,
Intermon, Manos Unidas y Médicos sin Fronteras) y pide a los/las alum-
nos/as que elaboren un informe escrito sobre uno de ellos.

Por dltimo, tanto Brufio como Santillana presentan la tematica de
los derechos humanos en la realidad actual y orientan al alumno a re-
coger informacion en los medios de comunicacion sobre la conculea-
cion de derechos humanos en el mundo. Mas alld de Ia recogida de
datos, Santillana pide valorar la situacion y sefialar qué se puede hacer
frente a dicha realidad. Brufio plantea, también, trabajos de grupo, fo-
mentando el comentario de casos concretos que sean cercanos o la.ela-

~boracion de un mural, a partir de los titulares y fotos de prensa. Mas
interés posee la radiografia de los derechos a partir de una situacion
concreta que plantea esta dltima editorial. Un breve texto (informe de
Naciones Unidas), donde figuran las caracteristicas de una vivienda
digna, ofrece los criterios para el analisis de fotos de viviendas de con-
textos sociales diferentes (barrio de chabolas, de clase media y de alto
nivel). A partir d& este ejemplo, la actividad de comparacion sirve para

- la toma de conciencia de la heterogénea realidad social que envuelve al

campo de los derechos.
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Los contenidos relacionados explicitamente con los derechos huma-
nos constituyen parte de los proyectos curriculares de dos (Brufio y
Santillana) de las cuatro editoriales analizadas, de modo que el curri-
culo prescrito oficialmente, dista de cumplirse por parte de todas las
editoriales.

Las dos editoriales ofrecen una perspectlva historica de los dere—
chos humanos. La historia social de las civilizaciones, en un caso (Bru-
o) y la historia politica y social, sobre todo contemporanea, en otro

- (Santillana) sirve como marco para explicar el caracter evolutlvo de los -

derechos humanos.
También ambas plantean los derechos humanos desde la (')ptica de
un progreso lineal, pero matizan dicha linea de desarrollo. Santillana,

'subrayando los contrastes espaciales y los diferentes ritmos de desplie-

gue de los derechos humanos y Brufo, contrastando el terreno de los
principios con la esfera de la realidad.

El contenido material de los derechos humanos se expone me-
diante la enumeracion (Brufio), la clasificacion (Santillana) o la agru-
pacion tematica en torno a los derechos del nifio y los derechos de la
mujer, que ofrecen la posibilidad de un acercamiento mas concreto al
tema. :

Desde el punto de vista de la educacion ciudadana tiene especial
relevancia la inclusion de contenidos que tratan de las personas y orga-
nismos que han trabajado por los derechos humanos y un mundo mas
justo. Dicha tematica ofrece el interés de presentar procedimientos rei-
vindicativos y de trabajo utilizados como forma de accion social, siem-
pre desde parametros no violentos.

También desde la perspectiva de la educacion ciudadana tienen
especial interés las actividades orientadas a la toma de conciencia de la

~realidad, al desarrollo de la conciencia moral, de la empatia, la toma de

perspectivas, el analisis critico de la informacion de los media, la bus-
queda de explicaciones y la deliberacion de grupo. |

En suma, el conjunto de informaciones ofrecen un saber culto,
mientras que algunas actividades posibilitan generar un saber critico
en torno a los derechos humanos. Sin embargo, no se fomentan tanto
los saberes operativos y funcionales de cara a la defensa de los derechos
ni tampoco aquellos que se refieren «a la responsabilidad en el cumpli-
miento de los deberesn.

* Este trabajo es parte de una investigacién subvencionada por la UPV-EHU
(1/UPV00024.354-H-13892/2001).

1. Los textos citados de los parrafos siguientes recogen los textos legales de la
reforma vigente en la Comunidad Auténoma Vasca Decreto 237/1992, de 11 de
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